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1.0. Temat opracowania

Tematem opracowania jest docieplenie i kolorystglewacji oraz docieplenie
stopodachu i wymiana stolarki okiennej i drzwiowegdynku szkoty i internatu
wraz z sal gimnastycza, zapleczem kuchennymaddznikiem w Zespole Szkoét
Morskich w Kotobrzegu przy ul. Arciszewskiego 21.

2.0. Podstawa opracowania

- umowa nr 01/2008 z dnia 30.05.2008 r. pgimy Powiatem
Kotobrzeskim — Starostwem Powiatowym z siegam Kotobrzegu przy
Placu Ratuszowym 1 oraz ,MB MAXIPROJEKT” Beata Stagiska z
siedzily w Koszalinie przy ul. Gnimienskiej 14,

- ustalenia z Inwestorem,

- dokumentacja budowlana budynku udpsiona przez Inwestora,

- ogledziny i pomiary inwentaryzacyjne budynku,

- Polska Norma PN-91/B-02020 dotyca ochrony cieplnej budynku,

- PN-EN ISO 6946 — Opor cieplny i wspotczynnik przemia ciepta.
Metoda obliczania,

- PN-B-02025 — Obliczanie sezonowego zapotrzebowaaieciepto do
ogrzewania budynkéw mieszkalnych,

- PN-83/B-03430 — Wentylacja w budynkach mieszkalngamieszkania
zbiorowego i @yteczndgci publicznej,

- Rozporadzenie MGPIA z dnia 14.12.1994 r. (zzpdéejszymi zmianami)
dotyczce warunkéw jakim powinny odpowiaglabudynki i ich
usytuowanie,

- Instrukcja ITB 334/96 — ocieplenéeian budynku metagdlekka mokra.

3.0. Charakterystyka techniczna budynku

Przedmiotem opracowania jest docieplenie i kolgikestelewacji oraz
docieplenie stopodachu i wymiana stolarki okienneajrzwiowej budynku
szkoty i internatu wraz z sabimnastycza, zapleczem kuchennymadznikiem
w Zespole Szkot Morskich w Kotobrzegu przy ul. Anewskiego 21,
umiejscowionym w | strefie klimatyczne,.

Budynek sktada si z zespotu budynkéw (szkota, internat, sala
gimnastyczna, zaplecze kuchenne)appbnych ze saptacznikiem. Wszystkie
budynki & niepodpiwniczone.

Szkota  jest budynkiem trzykondygnacyjnym, internat-
czterokondygnacyjnym, zaplecze kuchenne — dwukomaygnym, &cznik —
jednokondygnacyjnym.

Zespot budynkow zaprojektowany i zrealizowany Ziostéatach 70-tych.
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Budynki zaopatrzoneasw instalacg wodm, kanalizacyjs, centralnego

ogrzewania i cieptej wody, elektrycgrtelefoniczm, piorunochrona.

Budynek sali gimnastycznej:

Powierzchnia gytkowa
Kubatura budynku
Powierzchnia stropodachu

Wymiary zewrtrzne:

—  483,0M
— 2.763,0m
— 487 m

Wysokai¢ - 6,93 m

Szerokd¢ -12,67m

Dlugos¢ -2591m

Elewacje:

Kierunki $wiata Pow. elewacji [} Pow. do ocieplenia [fh
NE 107,61 106,17
SW 89,02 87,6
SE 150,88 103,88
NW 165,93 165,93
RAZEM: 513,44 463,58

Dane techniczne:

- konstrukcja prefabrykowana,
- uktadscian négnych podtuny,

- fawy fundamentoweelbetowe, wylewane na mokro, pod stupami stopy

zelbetowe wylewane na mokro,

- konstrukcjascian ndnych wewrtrznych-bloki wielootworowe i szkielet,

- Scianki dzialowe — cegta dziurawka,
- stropodach — ptyty korytkowe gaiankach aurowych,
- pokrycie dachowe z papy asfaltowe],

- obrébki blacharskie, rynny i rury spustowe wykonanblachy stalowej

ocynkowanej, nadage s¢ do wymiany,
- stolarka okienna i drzwiowa zewtnzna czsCiowo wymieniona na noav

PCV.

Strona 4z 12




DOCIEPLENIE | KOLORYSTYKA ELEWACJI
Zespot Szkaot Morskich, ul. Arciszewskiego 21, 78 Xotobrzeg

4.0. Zakres rob6t towarzyszcych

Parapety:
Wymiana parapetow zewtiznych na wykonane z blachy powlekanej (kolor
szary), wystajce 4 cm poza licéciany.

Obrobki blacharskie:

Wymiana opierze i obrobek blacharskich na nowe z blachy powlekanej
Obrébki musz wystawa& poza licosciany min. 40mm i naley je mocowa do
kotkdw osadzonych w trakcie przyklejania styropialub w inny sposoéb,
zapewniajcy trwate i szczelne zamocowanie soan.

Rynny i rury spustowe:

Wymiana rynien i rur spustowych na rynny i rury ladhy powlekanej w
kolorze szarym.

5.0. Ociepleniescian budynku

Stan technicznygcian zewnrtrznych pod wzgidem konstrukcyjnym jest dobry.
Na elewacjach wyspuja symptomy starzeniaeiw postaci plam, zaciekéw i
zarysowa. Elewacja budynku wymaga odnowienia w &ato Sciany
zewretrzne charakteryzajsie wysokim wspotczynnikiem przenikania ciepta.
Przegrody zewgtrzne budynku nie spetniapwymogoéw obowizujacej Ustawy
7 18.12.1998 roku (Dz.U. nr 162 z 1998 r. zZéjszymi zmianami).
Rzeczywista wart@ oporu cieplnego scian zewrtrznych wynosi
R=0,77mK/W i nie spetnia wymogéw normowych. 224,000 miK/W.

Grubas¢ warstwy ocieplenia, ktore spetniatoby pawsye normy, przgto na
podstawie oblicaz@ z audytu energetycznego, gdzigrubos¢ warstwy
styropianu przyjeto 20 cm.

a) stan technicznyscian zewretrznych
Wyprawy zewntrzne (tynk) § w zlym stanie na wkszdci scian. Ponadto
ustalono nieznaczne odchylensgian od pionu. Z ekonomicznego punktu
widzenia wyprowadzenie pionéwcian uznaje si za niecelowe. Celem
uzyskania maksymalnych ptaszczyzn ngleprzyjaé zwigkszone naktady
robocizny i odpowiednich materiatdw w kalkulaciji.

b) przygotowanie powierzchniscian do ocieplenia
Przed przysipieniem do ocieplenig&cian naley dokiadnie sprawdéi jej
powierzchng (szczegotowe ogtiziny i1 opukiwanie), oczci¢ z kurzu, tluszczu,
mchu i odrostow rdin, usura¢ kruche odpadage tynki oraz naprawii
wyrowna ubytki wécianach. Wysipujace zatamania wksze nk 20mm naley
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wyrowna poprzez naklejenie dodatkowych warstw styropiarak taby
ujednolict ptaszczyza sciany. Zabrania si przyklejania styropianu na
powierzchniachécian, na ktérych kruszy eilub odspaja warstwa fakturowa,
tynk badz tuszcz si¢ farby lub wyprawy powitokowe. W przypadku
stwierdzenia wczmie] wykonanych warstw ocieplenia (np. suprema)eial
dokon& demontau tych warstw do podi@a ngnego.

W wymaganiach techniczno — technologicznych wykaarciepleniascian
zewretrznych budynkéw meted lekka stosowd sie do instrukcji Instytutu
Techniki Budowlanej 334/2002 ,Bezspoinowy systemeptania scian
zewrgtrznych budynkowdraz zalece producenta zastosowanych materiatow

C) wymagania podstawowe
Do ocieplaniascian metod ,lekka - mokm’ nalezy stosow& materiaty
odpowiadajce wymaganiom aktualnych normaddz wymaganiom podanym w
aprobatach ludwiadectwach wydanych przez Instytut Techniki Bucdmvd,.
Wszystkie materiaty i elementy powinny dylostarczone z dokumentami
atestacyjnymi (deklaracje zgodwo Ilub certyfikaty) potwierdzacymi
zgodnd¢ ich wiaciwosci technicznych z  wymaganiami tej aprobaty
technicznej, norm lub odonych aprobat technicznych.
Do ociepleniacian budynku naley stosowa ptyty styropianowe, samogasie,
sezonowane przez okres minimugmiu tygodni od daty wyprodukowania a
jego wiaciwosci techniczne powinny odpowiaélanormie branowe] BN-
91/6363-02 i by nastpujace:
- gestai¢ objetosciowa 15-20 kg/rh
- wytrzymata¢ na rozerwanie gsjt prostopadt do powierzchni nie
mniejsza ni 8 N/cnf
- struktura zwarta, granulki polistyrenowe powinny lbswale pohczone w
jednorodm mag bez pustych miejsc,
- plyty powinny mi& szorstly powierzchng, jesli jest gtadka to naley ja
zdrap& drucianymi szczotkami,
- plyty styropianowe powinny méegproste krawdzie z ostrymi kantami,
- dog(i)eplenie naley wykonywa: w temperaturach zewtriznych +8C do
+25C
- zabrania s wykonywania prac dociepleniowych podczas opadow
atmosferycznych i silnego wiatru.

Do wykonania ocieplenia zastosawakompletra technologg TYTAN
PROFESSIONAL system ociepléa EOS SAMOCZYSZCZACY/perlisty
firmy SELENA. System ten posiada cechy samoczygzez czyszczenie i
powierzchni z kurzu i brudu nagiuje pod wptywem opaddw atmosferycznych,
odporny na zmywanie wagd o wysokiej przepuszczalfm pary wodnej,
odporny na promienie UV i zmienne warunki atmostenge
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- system SAMOCZYSZCEACY/perlisty (biata zaprawa klejowo -
szpachlowa do przyklejania styropianu i zatapiaiaki TYTAN EOS
SAMOCZYSZCZACY, plyta styropianowa gr. 10 cm, biata zaprawa
klejowo — szpachlowa do przyklejania styropianu atapiania siatki
TYTAN EOS SAMOCZYSZCACY, ptyta styropianowa gr. 10 cm,
biata  zaprawa  klejowo -  szpachlowa  TYTAN EOS
SAMOCZYSZCZACY do przyklejania styropianu i zatapiania siatki,
podkiad gruntujcy z systemu TYTAN EOS SAMOCZYSZQLY, tynk
cienkowarstwowy z systemu TYTAN EOS SAMOCZYSzZEZY
baranek 2,0 mm, farba silikonowa)

- dobdr kolorystyki uzgodniono z Inwestorem w opar@u wzornik
TYTAN

1 — biala zaprawa klejowo - szpachlowa do przykigjastyropianu i zatapiania siatki S, 2 — ptytagyanowa,
3 — biata zaprawa klejowa szpachlowa do przyklgjastyropianu i zatapiania siatki S, 4 — siatka pkwa
szklanego, 5 — biata zaprawa klejowo-szpachlowgrdgklejania styropianu i zatapiania siatki S, §rant do
systemu OS, 7 — tynk cienkowarstwowy baranek 2.0&wmFarba elewacyjna silikonowa SO

6.0. Wytyczne wykonania ocieplenia

- Plyty styropianowe nalsy przykleja& nascianach w uktadzie poziomym w
systemie mijankowym, na styk, z zastosowaniem kilejbiatej zaprawy
TYTAN EOS SAMOCZYSZCACY faczace] naktadac na piyty metoal
punktowo — pasowpoczwszy od wczéniej zamocowanego profilu
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- Naktadane nasciany ptyty styropianowe natg na biegaco réwna do
ptaszczyzny przy pomocy fat lub rozgnictych sznuréw w pionie i
poziomie

- Powstate w trakcie okladanigian nierdwnéci piyt styropianowych nakgy
zeszlifowa

- Szczeliny mgdzy ptytami naley wypetnic waskimi paskami styropianu lub
pianka poliuretanovy — Zabrania si¢ wypetniania szczelin zapraw
klejowa.

- Przyklejone piyty styropianowe déciany naleéy zamocowa kotkami. W
tym celu naléy wywiercic w $cianie otwory (cztery na 1Mna gkbokasé
min. 6 cm warstwy nimej. W trakcie mocowania kotkow naie zwréck
uwag aby kotki nie wystawaty ponad powierzclptyt styropianowych.

- Narazniki scian | asciezy nalezy wzmocné katownikami z cienkiej stali
zaopatrzonymi w paski tkaniny zbrojeniowe,.

- Na przyklejone i umocowane kotkami piyty styropiamo naley natazy¢
przy pomocy pac grzebieniowych ze stali szlachetmajstwe zaprawy
klejowo — szpachlowe] TYTAN EOS SAMOCZYSZ@ZLY do przyklejania
styropianu i zatapiania siatki, Zaa na natazy¢ tkanirg zbrojeniovg z
widkna szklanego i wciskd przy pomocy rakli w warstgy zaprawy a
nastpnie sciagna¢ ptasko wydostagra sic przez tkanin zaprawe. Naklejona
tkanina zbrojeniowa nie me wykazywé pofatdowa i musi by
rownomiernie nagpta. Pasy tkaniny zbrojeniowej najezakiad& na siebie
po obu stronach na szergkd.O cm. Naraniki osciezy przy otworach nalg
wzmocné przez doklejenie paskow tkaniny zbrojeniowe] o wamach
30x30cm.

- Mas; tynkarsk nanost po 12 godz. schetia zagruntowanej powierzchni.

- Na przygotowane i zagruntowane podio naktada s tynk
cienkowarstwowy warstyy 0 grubdci ziarna kruszywa, przy pomocy
gtadkiej pacy ze stali nierdzewnej. Struktuynku uzyskuje si poprzez
zacieranie pac z tworzywa sztucznego. Powstgbowierzchng warstwy
zacieramy na mokro do uzyskauiganej faktury (baranek).

- Prace malarskie nioa rozpocz¢ po catkowitym wyschriciu tynku. Naley
zastosowéa elewacyijmn farke silikonowa.

- Zmiana kolorystyki na etapie wykonawstwa jestzhwea po uzgodnieniu z
Inwestorem i projektantem.

Uwaga: Przed przysgpieniem do wykonywania okapnikdéw (parapetow)
zewrgtrznych  Wykonawca zobowhzany jest dokon& pomiarow
sprawdzajacych.
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7.0.

Ocieplenie stropodachu

Gruba¢ warstwy ocieplenia przgfo na podstawie oblichez audytu

energetycznego. Metoda ocieplenia stropodachu utezenie warstwy
styropianu laminowanego pag o0 gr. 15 cm i ul@genie papy
termozgrzewalne,.

podtioze,

paroizolacja klej beton papa izolacja
bitumiczna  bitumiczny zagruntowany nawierzchniowa termiczna

VAT AV AT AT AVAVAVATAVAYAVATAVAVAVAVAVAYAUARVATAVATAVAVAVAVAVAVARAVAVAVAVAVAVAVAY,

= -

Wﬁ\-'a'm'.rn‘.'ﬁv.:'v';:.'.’a‘it}!é.'w:.?&'Fn':’z.‘;‘am'?n_'\._‘_I
I ik

POKRYCIE JEDNOWARSTWOWE NA IZOLACJI TERMICZNE]
|Z PLYT STYROPIANOWYCH LAMINOWANYCH PAPA
(NA KONSTRUKCII BETONOWED).
|Przeznaczenie: Izolacja termiczna i przeciwwodna
ukiadana na podlozu betonowym. Nowy obiekt lub
remont generalny z zerwaniem istniejacych warstw izolacji.

Istniepce pokrycie papowe stropodachu glasurc¢ do warstwy betonu

I oczysci¢. Na przygotowane podie betonowe utoy¢ warstwy izolacji jak na
rysunku powye,.

8.0.

9.0.

10.0.

Wymiana pokrycia papowegqo
Istniejace pokrycie stropodachu najewymieniéc na nove pag
termozgrzewala

Przemurowanie kominéw
Istniepce kominy spalinowe | wentylacyjne nayew miar konieczndgci
przemurowa i obtozy¢ mas tynkarsk.

Instalacja odgromowa

Instalacg odgromowsy przed dociepleniem budynku zdemontéw#&o
wykonaniu ocieplenia zdemontowaninstalacg odgromow nalery
odtworzy przestrzegap aktualnych norm i przepisow.

Opracowat:
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1.

2.

II. INFORMACJA DO PLANU ,BIOZ"

Podstawa opracowania

projekt budowlany ocieplenia budynku art. 20 ugbki 1b ustawy z dnia
07.07.1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. 00.106.112§)&niejszymi
zmianami

Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27.08.2003wmr.sprawie
szczegoOtowego zakresu i formy planu bezpiasizea i ochrony zdrowia
oraz szczegotowego zakresu rodzajéw robot budowlarstwarzajcych
zagraenie bezpieczestwa i zdrowia ludzi

Zakres robot dla catego zamierzenia

Wykonanie robét budowlanych polegeych na:

3.

Dociepleniu budynku styropianem

Wykonaniu tynkéw zewgtrznych

Pomalowaniudcian zewgtrznych

Przemurowaniu komina

Dociepleniu stropodachu styropianem laminowanymapap
Wymianie stolarki okiennej i drzwiowej

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych podlegajcych rozbidrce

Planowanych rozbiérek budynkow nie planuje si

4.

Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki, ktoremoga
stwarza¢ zagrazenie bezpieczastwa i zdrowia ludzi

Zagospodarowanie terenu nie ulega zmianie. Wyzwi z realizag ocieplenia
zachodzi potrzeba ustawienia rusztowania, ktoreaim¢ wykonane zgodnie z
obowizujacymi warunkami technicznymi i pod nadzorem osobwggmionych
do kierowania robotami budowlano — matarymi.

5.

Informacje dotyczace przewidywanych zagraen wystepujacych
podczas realizacji robo6t budowlanych

Nie przewiduje « zagraen wyskpujacych podczas realizacji robot
budowlanych
6. Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca provadzenia robot

budowlanych

Na placu budowy naky oznakowa prowadzone roboty zgodnie z przepisami.
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7. Informacje o sposobie prowadzenia instruktau pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robot

- pracownicy przed przygbieniem do realizacji rob6t budowlanych
szczegOlnie niebezpiecznych powinni¢lyoinformowani o istniecych
zagraeniach i przeszkoleni zgodnie z obarujacymi przepisami BHP,

- zasady bezpwoedniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpyau
przez wyznaczone w tym celu osoby,

- pracownicy powinni  stosowa bezwzgédnie srodki  ochrony
indywidualnej zabezpieczajej przed skutkami zagren.

8. Okreslenie sposobu przechowywania niebezpiecznych substi
preparatéw

W zwiazku z maliwoscia przebywania w gsiedztwie budowy dzieci zachodzi
szczegOlna koniecz@d® ochrony wszelkich srodkéw  chemicznych,
budowlanych. W tym celu powinny one znajd@éve& pod szczegbdinochror i
by¢ pod zamkrgciem i statym dozorem oso6b do tego wyznaczonych.

9. Wskazaniesrodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajcych
niebezpieczéstwom wynikajacym z wykonania robét budowlanych

Kierownictwo robdt powinno zapewhiw strefie szczegbélnego zagemia
zdrowia i ich gsiedztwie:

- wilasciwe zgodne z odbnymi przepisami BHP oznakowanie miejsc
niebezpiecznych,

- wilasciwe zgodne z odbnymi przepisami BHP zabezpieczenia miejsc
niebezpiecznych (barierki na rusztowaniu i miejscar ktérych istnieje
ryzyko upadku),

- wlasciwa organizag} placu budowy zapewnigja bezpiecza i sprawmn
komunikacg oraz umaliwiajaca szyblky ewakuaagi na wypadek pzaru,
awarii i innych zagrgen,

- umieszczenie na tablicy budowy telefonow alarmow\gtrezy pozarnej,
pogotowia ratunkowego i policji.

Opracowat:
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